
HOITOHINNASTO 
Käteisasiakkaat 

 

KOTIKÄYNNEISTÄ 50 % LISÄVELOITUS 
 

Lääkärin lähetteellä KELA:n korvaus fysioterapiahoidoista 
Perumattomasta/samana päivänä perutusta hoitoajasta perimme täyden hinnan. 

 
 
 
 

HIERONTA          30 min  33 €  
            45 min  44 €    
            60 min  57 €    
            75 min  71 €    

   90 min  79 € 
 120 min  95 € 

 
VOICE MASSAGE            75-90 min  92 €   
Purenta-alueen hoito            45-60 min  79 €  
 
 
FYSIOTERAPIA           30 min  55 €    
sis. esihoidot ja hieronnan ja ohjauksen     45 min  64 €    
Fysioterapeuttinen ohjaus kirj.ohjeineen sekä    60 min  76 €   
lausunnot, aikaveloitus alkaen 30 min 
 
  
KINESIOTEIPPAUS  
fysioterapian / hieronnan yhteydessä            +10 € 
 
 
MANUAALINEN LYMFATERAPIA    60 min  69 € 
 

    
DRY NEEDLING+SÄHKÖAKUPUNKTIO  
1-2 lihasta pienistä lihasryhmistä     30 min  40 € 
1-2 lihasta isoista lihasryhmistä        45 min  50 € 
hieronnan yhteydessä              +20 €   
  
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 



TUOTEHINNASTO 
Käteisasiakkaat 

 

Ruoholahden Hoitokeskus   
Selkämerenkatu 4 
p. 685 4225                                                        www.ruoholahdenhoitokeskus.fi 
 

 
TERVEYSTYYNYT    Sissel soft & soft plus 125 €  
        Sissel classic   90 € 
 

       Medi-säätötyyny 128 € 
       Mediflow  100 € 
        
RISTISELÄNTUKITYYNY                 59 €    
 
KYLMÄVOITEET    esim Ice Power   12 €  
 
KYLMÄPAKKAUKSET   Cold Compress   10 €    
       kertakäyttöinen     5 €  
 
LÄMPÖPAKKAUKSET    Luonnon lämpö   17 €  
         
  
TASAPAINOTYYNY    Dyn Air, Sissel   49 €    
 
JUMPPANAUHAT    Theraband setti   13 €    
 
NYSTYRÄPALLO    alkaen       10 € 
 
PILATESPALLO            15 € 

 
HUMANTOOL-SATULAISTUIN     159 €    
 


